
 
 

Pele jovem e sem acne? Conheça o microbotox 
 

 
 

 

Você já ouviu falar em microbotox? A técnica, que está sendo cada vez mais utilizada por médicos 

no Brasil, consiste em usar uma dose diferente do “Botox” habitual e injetar de forma mais 

superficial, por uma ampla área. 

Um de seus principais usos é para auxiliar na redução dos poros e da oleosidade. Difundida nos 

EUA por uma médica indiana, ele também é usado nas clínicas para as rugas das bochechas, 

para o pescoço, pálpebra inferior e outros locais, mas sempre com precisa indicação do seu 

dermatologista. 

Nos últimos anos tem havido uma tendência para aplicações de toxina botulínica mais naturais, 

com menos paralisia da musculatura da testa, e mais um relaxamento. De tal maneira que muitos 

dermatologistas têm usado menor dose nas aplicações da testa, também chamando essa técnica 

de microbotox. A testa tem um relaxamento importante, com redução das rugas e linhas de 

expressão, mas mantendo a mímica facial preservada e conferindo um ar bem mais natural a 

aplicação. 

Como usamos menos toxina botulínica, a técnica pode ser mais barata, no entanto dura menos 

também. Se você procura uma aplicação mais natural de toxina botulínica, converse com seu 

médico sobre essa modalidade, e experimente. 
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