Esquentar maquiagem para "inventar" produtos novos, esta liberado?
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No Instagram, blogueira esquenta batom quebrado com vela

Muitas youtubers que fazem tutoriais de maquiagem tém apostado no isqueiro e na vela para “criar”
novos produtinhos de beleza e até para facilitar a aplicagdo de alguns produtos, como bases em bastdo e
cilios postigos. Mas essas artimanhas sdao permitidas do ponto de vista da satide? Nao. De acordo com
dermatologistas ouvidos pelo UOL, essas misturinhas e "adaptacdes criativas" podem causar problemas
para a pele e, por isso, devem ser evitadas.

“Quando esquentamos um produto, suas caracteristicas fisico-quimicas originais sao alteradas, até a
validade da maquiagem pode ser modificada ao esquenté-la. E preciso ter cautela”, afirma Thais
Sakuma, assessora do Departamento de Cosmiatria da SBD (Sociedade Brasileira de Dermatologia).

De acordo com Claudio Wulkan, dermatologista da SBD (Sociedade Brasileira de Dermatologia) e do
Hospital Israelita Albert Einstein, em Sao Paulo, as reagdes do produto na pele sdo imprevisiveis, ja que
o fabricante s6 fez testes dermatologicos em sua condigdo natural.



“A marca nao fez um teste de como o batom fica ao virar de sélido para pastoso, por exemplo. A
alteracdo das condigdes fisico-quimicas do produto pode gerar varios processos alérgicos ou irritativos,
como as dermatites de contato”, explica Wulkan.

Segundo Thais, as dermatites causam irritagdes na pele e podem aparecer imediatamente apos a
aplicacdo do produto ou em até 48 horas. “Tudo depende da pele. Tem pessoas que ja sdo mais sensiveis
e sucessiveis a irritacdes e alergias”, explica.

Resolveu usar o isqueiro para algum desses truques e sentiu algum incomodo? Wulkan indica remover o
produto imediatamente e, se a alergia for leve, esperar por uma resolugdo espontanea. “No entanto, se
for algo intenso, ¢ preciso buscar um dermatologista para avaliar se € s6 um processo alérgico ou se
houve alguma inflamacao. As vezes, a coceira facilita o processo inflamatério, entdo, o médico sera
capaz de avaliar isso”, diz.

Outro risco existente, segundo Thais, ¢ o de queimaduras, principalmente nos casos de quem esquenta a
cola dos cilios posti¢os para facilitar sua aplicagao nas palpebras.

Ainda que Wulkan reconheca que o risco desses problemas acontecerem nao ¢ muito grande, como
dermatologista, ele ndo recomenda esses truques. “Pode ndo acontecer nada e a brincadeira de
transformar a maquiagem com o isqueiro ser divertida. No entanto, o risco deve ser levado em
consideragdo na hora da experiéncia e eu, como dermatologista, recomendo que ndo seja feito”, diz.

Fonte: https://estilo.uol.com.br/beleza/noticias/redacao/2017/04/23/esquentar-maquiagem-para-inventar-
produtos-novos-esta-liberado.htm
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